
人差し指は鉛筆の先から25ミリ（幼児・児童の場合）のあた

りに置きます。

親指は人差し指より少し後ろに置き、中指を人差し指より前

に出して3本の指で軽く持ちます。

薬指と小指は中指に沿わせて軽く曲げます。

人差し指に沿わせて鉛筆を持ちます。

鉛筆を正しく持つと、自然と鉛筆の軸は用紙に対して50度～

60度になります。

鉛筆の軸は紙と直角ではなく、横に約20度傾けます。
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